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(non contractuel, peut-être sujet à modification) 



 

ANIMATION ATELIER JEU « SUPER HÉROS DES DROITS 

DE L’ENFANT »  

 

• Objectif : Cet atelier offre aux enfants une expérience unique à travers 
laquelle ils apprennent à mieux connaître leurs droits, à prendre la 
parole et à agir. Il les accompagne sur le chemin de la citoyenneté, 
valorise leur auto-estime et les rend acteurs de leurs droits. Cet atelier 
donne corps à la participation individuelle et collective des enfants. Il 
favorise leur écoute et les amène à prendre conscience de leur capacité 
de changer le monde, à leur échelle.  
 

• Bref descriptif : Atelier échelonné en 4 phases: 
 

 

1) Information : introduction aux droits à  travers un documentaire, 

discussion/partage, et distribution d’un cahier pédagogique 

personnalisé sur les droits de l’enfant ; 

2) Réflexion : jeu sur les droits de l’enfant ludique et 

participatif, remise d’un cadeau personnalisé pour 

symboliser l’action de super héros auprès 

d’enfants dans le besoin ; 

3) Action : choix et planification par les enfants 

d’une action solidaire dans leur classe, école voire au-delà. Soutien à 

disposition pour sa réalisation; 

4) Rétroaction : présentation de l’action finalisée par les enfants à 

l’AIDDE et autres partenaires potentiels, remise des diplômes et 

diffusion de l’action (site internet, journal de l’académie, etc.). 
 

• Publics cibles : enfants de 6/7 à 12 ans  

Enseignant(e)s, éducateurs/rices/, animateurs/rices/, parents 

 

• Nombre d’enfants : 6 à 40 enfants  

 

• Temps/phases :  

Phase 1 : 45 min; phase 2 : 45 min; phase 3 : plusieurs semaines 

(soutien à distance); phase 4 : environ 20 min 
 

Coût unitaire atelier (moyenne de 25 enfants) : 400 CHF 
Au-delà de 25 enfants établissement d’un devis 



 

 

MALLETTE JEU ACTION “DEVIENS UN SUPER 

HEROS DES DROITS DE L’ENFANT” 

 
 

• Objectif : Cette mallette jeu autonome a été 

conçue pour embarquer les enfants dans une 

aventure où ils se transforment en super héros 

qui vont unir leurs forces pour aider des 

enfants de divers coins du monde à défendre 

leurs droits. A travers leur super héros et leur 

bâtonnet de parole, les enfants débattent, 

argumentent et prennent position sur des situations concrètes.  

 

• Bref descriptif : Ce jeu pédagogique se présente sous forme d’une 

mallette pratique contenant le matériel nécessaire à l’animation d’un 

atelier jeu droits de l’enfant : une mappe monde, 6 super héros, 6 cartes 

enfants, 12 cartes situation/action, bâtonnets de parole. Il est adapté 

aux classes par ses dimensions et capte l’intérêt des enfants grâce à ses 

couleurs vives et la thématique des super-héros proposée.  

 

• Publics cibles : enfants de 6 à 12 ans 

Enseignant(e)s, éducateurs/rices/, animateurs/rices/, parents  

Nombre d’enfants : 6 à 40 enfants  

 

• Temps de jeu :  

Environ 45 min suivis d’une phase d’action de plusieurs semaines 

(soutien à distance); puis rétroaction : environ 20 min 

 

Coût unitaire mallette de jeu : 200 CHF  

(Devis détaillé disponible sur demande et tarif envoi)  

 

 



 

ANIMATION ATELIER PEINTURE AUTOUR DES DROITS 

DE L’ENFANT 
 

• Objectif : Cet atelier permet aux enfants d’exprimer 

leur ressenti sur les droits de l’enfant à travers la 

réalisation d’une peinture à l’acrylique. Ils ont la 

liberté de choisir les couleurs, formes, motifs ou 

inscriptions qu’ils désirent. Cet atelier est ouvert à 

tous, petits et grands, et convient à des profils très 

divers d’enfants. 

 

• Bref descriptif : Atelier en 3 étapes avec une pause 

entre l’étape 2 et 3 :  
 

 

1) Information et recherche : introduction aux droits avec l'évocation 

d’une dizaine de ces droits inscrits dans la Convention relative aux droits 

de l’enfant. Partage de dessins/photos pour inspirer les enfants. Puis 

choix par chaque enfant du ou des droits qu’il veut représenter dans son 

œuvre et de quelle manière (couleurs, formes, motifs, inscriptions, etc.). 

2) Peinture du fond : les enfants choisissent des couleurs dans les tons 

pastel et peignent avec de gros pinceaux le fond de 

leur toile/feuille individuelle. C’est l’heure de la 

pause, le temps pour cette première partie de 

l’œuvre de sécher. 

3) Représentation des droits de l’enfant: une fois le 

fond sec, chaque enfant peint le ou les droits qu’il 

souhaite représenter de la façon dont il l’a choisie 

durant la première phase de l’atelier.  
 

 

• Publics cibles :  enfants de 4 à 14 ans 

Enseignant(e)s, éducateurs/rices/, animateurs/rices/, parents  

• Nombre d’enfants : de 5 à 15 enfants 
 

• Temps/phases :  Phases 1 et 2: 45 min; pause: 15 min; phase 3 :  45 min 

 

 

Coût unitaire atelier : 250 CHF 



 

 

ABONNEMENT AU JOURNAL 

« PARLE » 

 
 

• Objectif : Ce journal offre aux enfants un espace 

d’expression et d’inspiration à travers la 

découverte d’expériences aux quatre coins du 

monde partagées par les enfants eux-mêmes. Il 

permet une ouverture solidaire sur le monde et 

constitue également un outil pédagogique pour la 

transmission des droits garantis par la Convention 

relative aux droits de l’enfant. Il existe une version 

en espagnol et anglais afin d’être accessible au plus grand nombre 

d’enfants. 

 
 

• Bref descriptif : Le Journal est divisé en diverses rubriques : paroles (P), 

actions (A), Ressources(R), Expression (E), Ludique (L). Les enfants 

prennent la parole à travers la réalisation de sondages, l’écriture 

d’articles sur des actions et interviews menées par eux-mêmes, et autres 

productions écrites et artistiques. La place est également laissée aux 

jeux afin de mieux faire connaitre aux enfants le contenu de la 

Convention relative aux droits de l’enfant. 

 

• Publics cibles :  enfants de 7 à 12 ans 

Enseignant(e)s, éducateurs/rices/, animateurs/rices/, parents  

• Nombre d’enfants : illimité ! 

 

• Périodicité : 8 journaux mensuels et 2 journaux bimensuels 

 

 

Coût abonnement :  

50 CHF/an (10 numéros) 



 

FORMATION EN DROITS DE L’ENFANT ET À 

L’ATELIER-JEU  
(sur place ou en ligne) 

 

• Objectif : Cette formation vise à transmettre les notions 

fondamentales des droits de l’enfant et leur essence 

même. L’accent est mis sur le principe d’autonomie de 

l’enfant et ses capacités à s’exprimer, à partager ses 

opinions et devenir un acteur à part entière de la 

société. L’acquisition de cette approche est essentielle 

pour une bonne contribution à la mise en œuvre des 

ressources de l’académie. 

 

• Bref descriptif : Formation en trois modules :  

1) Histoire des droits de l’enfant à travers les 

personnages clés, les instruments légaux et les 

concepts ; 
2) Mécanismes de mise en œuvre des droits de 

l’enfant aux plans international, régional et 

national et identification des acteurs clés, avec 

un focus spécifique sur les enfants ; 
3) Présentation et explication détaillée des 

ressources de l’Académie et de leur mise en 

œuvre à travers des ateliers.  
 

• Public cible : adultes professionnels de l’enfance (enseignants, 
éducateurs, animateurs socio-culturels, etc.) et autres personnes 
intéressées à se former aux droits de l’enfant et devenir intervenant 
pour l’Académie. 

• Nombre de personnes :  de 1 à 30 participants  
 

• Temps : 5 heures  
 

Coût unitaire : 100 CHF/personne (minimum 5 pers.)  

A partir de 10 personnes, établissement d’un devis 

 



 

FORMATION A LA PARTICIPATION DES 

ENFANTS  
(sur place ou en ligne) 

 

• Objectif : Cette formation vise à partager des clés pour une approche de 

la participation des enfants efficace et respectueuse de son individualité 

et de son potentiel. Une telle approche requiert la conjugaison de 

plusieurs éléments essentiels sur lesquels se penche la formation : les 

valeurs, indispensables à toute 

expérience de participation, les 

connaissances et compétences 

nécessaire, ainsi qu’un échantillon 

d’outils et de supports expérimentés 

sur le terrain. 

• Bref descriptif : cette formation aborde 

la participation des enfants sous les 

angles suivants :  

1) Approche, valeurs et posture 

2) Définition et niveau de participation 

3) Personnages clés de la participation 

4) Etapes de la participation 

5) Supports pour la participation  

 

• Public cible : adultes professionnels de l’enfance (enseignants, 
éducateurs, animateurs socio-culturels, etc.) et toutes autres personnes 
intéressées par la thématique.  

• Nombre de personnes :  de 1 à 30 participants  

 

• Temps : 5 heures 

 

Coût unitaire : 100 CHF/personne (minimum 5 pers.)  

A partir de 10 personnes, établissement d’un devis 

 

 



 

MICRO-INFO : INTERVIEWS ET REPORTAGES 
 

• Objectif : Ces aventures journalistiques à travers lesquelles les enfants 

se transforment en vrais reporters ont pour but de 

renforcer leurs connaissances sur leurs droits et de les 

rendre experts en la matière. En s’inspirant des actions ou 

projets menées par divers spécialistes du domaine, y 

compris des enfants, ils deviennent de véritables 

protagonistes de leurs droits. Ils contribuent activement à 

une large diffusion de ces droits auprès d’autres enfants et 

de la société toute entière. 
 

• Bref descriptif : Réalisation par les enfants d’interview de 

personnes clés dans les droits de l’enfant ou de reportages sur des sujets 

en lien avec les droits de l’enfant. Après que la personne ou le sujet ait 

été identifié, l’académie met à disposition son réseau et ses outils pour 

la préparation et la réalisation de l’interview/reportage. Une fois le 

montage de l’interview/reportage réalisé, ce dernier est présenté sous 

forme d’un article dans le journal PARLE et la vidéo est postée sur le site 

de l’académie et selon les cas les réseaux sociaux. 
 

• Public cible : enfants de 5 à 12 ans 

Enseignant(e)s/animateurs/rices  

• Nombre d’enfants : de 1 à 30 enfants 

 

• Temps : 1 à 2 heures de préparation et 1 à 2 heures 

de réalisation de l’interview/reportage. A cela s’ajoute le temps de 

montage et diffusion.  

Coût unitaire : 450 CHF 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                  Adresse de contact 

 
 

Académie internationale droits de l’enfant – AIDDE.org 
Rue de la Filature 39 - 1227 Carouge (Suisse) 

Tél. 0041 76 558 36 15 
info@aidde.org 
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